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   Karaté Luxembourg 
 
 

  KARATE 
 

 

 
8 DAN KARATE de style SHOTOKAN, délivré le 06.07.2014. 

 

Né, le 13.04.1944, passeport sportif N° 2898 délivré le 20.02.1977, nouveau passeport N° 
23428 délivré le 28.01.2001 
7 DAN KARATE de style SHOTOKAN, brevet d’entraîneur Karaté cycle moyen, délivré le 
12.11.1990 par l’ENEPS, 
1 DAN NIHON TAIJITSU, diplôme numéro 1303, délivré le 10.12.2000 par la SEIBUKAN 
ACADEMY, 
Moniteur JYU JITSU, certificat cycle inférieur, délivré le 08.12.2000 par l’ENEPS. 
Ex-entraîneur national KUMITE & Ex-entraîneur national KATAS. 
 

Grades, Certificats, Brevets, Fonctions 
Date des grades précédents: 
 
8ème KYU le 6.7.2014 
 
7ème KYU le 12.11.1990 
 
6ème KYU le 20.09.1973 1er KYU le 22.12.1975 

1er DAN le 06.01.1977, technique + compétition 
2ème DAN le 24.11.1977, technique + 
compétition 

3ème DAN le 28.02.1980, technique + 
compétition 

4ème DAN le 11.07.1985, technique + 
compétition 

5ème DAN technique le 26.09.1991 6ème DAN F.L.A.M. le 09.12.1998 
7ème DAN F.L.A.M, le 05.07.2006   
 
 

SCHILTZ Nicolas  8
ème

  DAN 

 

 
J’ai le plaisir de vous présenter le 1

er
  8

ème 
DAN du Luxembourg Nicolas Schiltz 

Il a commencé le karaté en 1973, 41 ans déjà ; et toujours présent sur les tatamis 

Combattant, technicien, entraîneur national, administrateur de club, il n’a jamais 

arrêté d’être actif que ce soit sur le tatami ou au niveau administratif.                  

 

Toutes nos Félicitations et remerciements pour cet engagement hors pair. 

 

Nicolas tu as la profonde gratitude de tous les karatékas luxembourgeois. 
 



Certificats, brevets et titres: 
 
4ème DAN WUKO, numéro: 591, 5ème DAN WUKO, numéro: 1491, 6ème DAN WUKO, 
numéro: 10066, 7ème DAN WUKO, 
LE 21.03.2010, numéro:1.005/7 
Certificat du Ministère de l’EPS, concernant la formation générale de base, délivré le 
10.07.1979 par l’ENEPS. 
Brevet du Ministère de l’EPS, concernant le cycle inférieur arbitre Karaté, délivré le 30.04.1987 
par l’ENEPS. 
Brevet du Ministère de l’EPS, concernant le cycle moyen entraîneur Karaté 1989, délivré le 
12.11.1990 par l’ENEPS. 
Diplôme du Ministère de l’EN, concernant le cycle inférieur arbitre Karaté 1998/99, délivré en 
1999 par l’ENEPS. 
Certificat du Ministère de l’EN, concernant la formation pour moniteurs de Jiu-Jitsu, cycle 
inférieur, délivré le 08.12.2000 par l’ENEPS. 
 
Brevet de la F.L.A.M., délivré vers la fin des années 70, certifiant que je suis habilité à exercer 
les fonctions de moniteur de Karaté, 
signature de M. Martin RESCH pour le Président de la Commission Technique et celle de M. 
CONTER Albert en ce qui concerne  
l’homologation de la « F.L.J.D.A. » 
 
Arbitre National Karaté 
 
Depuis le 12 juillet 1984, date de ma nomination comme arbitre National Karaté, j’ai essayé 
d’être présent et ceci comme arbitre ou juge à toutes les rencontres qui se sont déroulées sur 
le sol Luxembourgeois et également aux rencontres Internationales ou ma présence était 
admise, autorisée (niveau d’arbitrage International ou Mondial requis). 
 
J’ai également participé à presque tous les stages de préparation et de recyclage préconisés 
par la F.L.A.M. 
 
Avec les nouvelles décisions concernant les responsables Karaté, j’ai réduit sensiblement mes 
activités dans ce domaine durant les dernières années.  
 
Activités à la FLAM 
 
Entraîneur national du 7 janvier 1988 jusqu’au 6 juillet 1988 
Entraîneur national et responsable Kata depuis le 7 janvier 1988 jusqu’au 29.09.2002 
Sur proposition de la C.T. Karaté, autorisation du C. D. le 25 février 1999 et début des 
sélections pour la création d’un cadre national Kata qui a été finalisé le 20 avril 1999. 
Membre du Comité Directeur depuis le 20.06.1998. 
Membre de la Commission Technique depuis le 9.07.1998. 
Membre de la Commission Technique Karaté depuis le 9.07.1998. 

    Membre de la Commission nationale des grades Karaté depuis le 17.05.1998. 
 

 

 



Stages Kata – Kumité pendant les vacances de Pâques 

Préparation Championnats d’Europe Seniors 
                                               

Weekend du 5-6 avril 2014 et du 12-13 avril 2014 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Karaté Club Strassen 
WW CUP 

à Puderbach -Allemagne le 12 Avril 2014 

500 compétiteurs de 4 nations 

 

2ème place: Debue Yann dans la catégorie Kumité Male +70 kg (6 compétiteurs de 2 nations) 

3ème place: Ferreira Leticia dans la catégorie Kumité Féminin Senior 55 kg (6 compétitrices de 3 nations) 

5ème place: Moens Clairisse dans la catégorie Kumité Féminin U10 -28kh kg (14 compétitrices de 2 nations) 

5ème place: Neves Dylan dans la catégorie Kumité Male U12 +45kg (11 compétiteurs de 3 nations) 

5ème place: Sanchis José dans la catégorie Kumité Male +40ans (12 compétiteurs de 3 nations) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’Equipe d’arbitrage présente au WW Cup. 

Roob Jean Claude, Henry Noémie, Lopes Victor. 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

                                                    Samedi 19 et 20 Avril organisé par le Karaté Club Esch  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KROKOYAMA CUP 

à Koblenz - Allemagne le 26 Avril 2014 

680 compétiteurs de 10 nations 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Karaté Club Strassen : 

2ème place: Van Schil Julien dans la catégorie Kumité Male Sub 21 -67kg (23 compétiteurs de 7 nations) 

3ème place: Lallement Quentin dans la catégorie Kumité Male Juniors -55 kg (8 compétiteurs de 5 nations) 
 

Karaté Club Volkan : 

1ere place: Warling Jenny dans la catégorie Kumité Female Sub 21 -53kg (8 compétitrices de 3 nations) 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 



 
 

Championnat National Kumité par Equipes 2014 
27 Avril 2014 à la Coque 
76 Equipes de 13 clubs 

 
 

Félicitations à nos champions 
 

Equipes Feminines   
Strassen 28 Moens Alixe, Georges Anna U8 (KC Strassen) 
Zenia Baciniski Laura, Cinardo Rosaria,Jadin Laura, Santos U10 (KC Differdange) 
Strassen 12 Chiavenato Kayla, Belebass Kenza, Ludwickak Maeva U12 (KC Strassen) 
Strassen 16 Brandenburger Alizé, Zoboki Saskia, Ngoumella Précillia U14 (KC Strassen) 
Strassen  Berna Allsion, Da Nazaré Lena, Noll Malea , Berna Allisson U16 (KC Strassen) 
 

Equipes Masculines 
Strassen 6 Lambot Gaspard, Margaryan Samuel, Lasar Axel U8 (KC Strassen) 
Strassen 2 Garrido Jaime, Couturier Victor, Moens Clément U10 (KC Strassen) 
Strassen 14 Scholtes Bob, Lallement Florian, Freund Samuel U12 (KC Strassen) 
Nideranven 2 Schmit Ben, Manso Ben, Da Luz Johnny U14 (KC Nideranven) 
Strassen 19 Debue Yann, Roob Joé, Martins Henrique, Rasqui Dimitri U16 (KC Strassen) 
Nideranven 1 Pirrote Pierre, Nelting Cassidy, Dos Santos Dylan U18 (KC Nideranven) 
Differdange Da Fonte Stephane,Charlé Yannick Seniors (KC Differdange ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Agenda : 
Compétitions : 

Championnats d’Europe Seniors à Tampere 1 - 4 mai 2014 
Open de Luxembourg à Differdange Kata et Kumité les 3 - 4 mai 2014 
Mess-Cup à Reckange sur Mess les 17 - 18 mai 2014 
Rotterdam Cup Kata et Kumité le 17 mai 2014 
 

 
Formations : 

Formation continue en préparation physique (théorie pratique) Samedi 10 mai à Bettembourg 

   
 

Stages : 
Stage Kumité avec Claude Mazzoleni et Lecaplin Mikael le 11 Mai 2014 Kumité et Kata                                                 
à la Coque – Kichberg 
Stage Kumité avec Rechia Alexandra le 25 Mai 2014 Kumité à la Coque – Kirchberg 
 

 

 

 

 

 

 

 


